
 

 

 

 

Information til forældre om jødisk 

drengeomskæring / brit milah 
 

Stort tillykke – mazal tov! 
Først et stort tillykke med fødslen af jeres søn. Vi er glade for, at I vil høre mere om 

mulighederne for at få jeres søn omskåret som en del af den jødiske tro og tradition.  

 

Kontakt 
I kan som forældre få oplysning om mulighederne for jødisk drengeomskæring / brit 

milah ved henvendelse til Rabbinatet på e-mail: rabbinat@mosaiske.dk eller ved 

direkte kontakt til overrabbiner Jair Melchior på tlf. 40 43 53 66 eller e-mail: 

jm@mosaiske.dk.  

 

 
 

Godt at vide 
Hvis I overvejer - eller allerede har besluttet - at få jeres søn omskåret, har vi 

nedenfor indsat en række informationer om lovgivningen og sundhedsforhold, som det 

er godt at kende til: 

 

Lovgivning 
Drengeomskæring er lovligt i alle lande i verden, også i Danmark. Udførelsen er 

underlagt en række krav: 

 

• Omskæring skal udføres af en læge med gyldig dansk lægeautorisation, 

alternativt af dennes medhjælp – fx en mohel. 
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• Der skal være en læge til stede under indgrebet, selv om det er medhjælpen, 

der udfører omskæringen.  

 

• Lægen har blandt andet ansvar for at sikre, at der er givet informeret samtykke 

fra alle forældremyndighedsindehavere, at forældre har modtaget 

fyldestgørende information, at indgrebet udføres i overensstemmelse med 

gældende vejledning, samt at der bliver ført journal. 

 

➔ Læs hele vejledningen om udførelse af ikke-medicinsk drengeomskæring her: 

https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2020/9813 

 

 

Sundhed 
Styrelsen for Patientsikkerhed (STPS) har udgivet en særdeles grundig rapport om alle 

sundhedsmæssige aspekter af ikke-terapeutisk drengeomskæring. Rapporten 

konkluderer blandt andet følgende:  

 

• Drengeomskæring kan foretages patientsikkert, såfremt det foretages under 

professionelle omstændigheder, hvor det er forbeholdt læger at sikre 

patientsikre rammer.  

 

• Som ved ethvert indgreb kan der opstå komplikationer. Ved korrekt udførelse 

tidligt i barnets liv er risikoen for komplikationer imidlertid lille, og de 

komplikationer, der ses, er oftest milde og lette at behandle. 

 

• Der er ikke belæg for påstande om, at drengeomskæring skader drengens 

psyke, sexliv eller øvrige helbred, hverken på kort eller lang sigt. 

 

➔ Læs hele rapporten her: https://stps.dk/da/udgivelser/2020/ikke-terapeutisk-

omskaering-af-drenge/~/media/C08D154EE830415BBEA6EB17669979BC.ashx 
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